Program Operational Capital Uman
Axa prioritara 4 - Incluziune sociala si combaterea saraciei
Obiectiv specific 4.2 - Reducerea numarului de persoane aflate
in risc de saracie si excluziune sociala din comunitatile
marginalizate (non-rrome), prin implementare de masuri
integrate
Proiectul POCU/20/4/2/102976 ,,Masuri integrate pentru
reducerea saraciei si dezvoltarea comunitara a orasului
Flaminzi”

Partener - Liceul Tehnologic ”Nicolae Balcescu”

Subactivitatea A1.5.1 in cadrul proiectului: Sprijin pentru
reducerea parasirii timpurii a scolii Programul Scoala dupa
Scoala
22 Martie 2018 - 21 Martie 2021

Obiectivul general al proiectului - reducere a riscului de
saracie si excluziune sociala si de imbunatatire a calitatii
vietii, prin imputernicirea comunitatii, promovarea unei
societati incluzive si prin implementarea de masuri integrate
in orasul Flamanzi, judetul Botosani.

Obiectivele specifice ale proiectului aferente subactivitatii A1.5.1:

OS 2 - Reducereafenomenului de abandon scolar si cresterearatei de
participare la educatie, prin actiuni integrate si printr-un sistem de educatie de
buna calitate, cu personaladecvat, actiuni care vizeaza atét elevii cat si cadrele
didactice si care duc la dezvoltarea pe termen lung a comunitatii. Rate mai mari
de finalizare a studiilor si influentarea comportamentuluitinerilor si a familiilor
acestoraprin organizarea de activitati de tip scoald dupé scoala, pentru 50 de
elevi participanti din zonele defavorizate.

OS 3 - Promovareaeducatieiincluzive sireducerea cazurilor de discriminare si
segregare scolarad pe baze etnice, de statut social, dizabilitati sau alte criterii
care afecteaza copiii sitinerii proveniti din grupuri dezavantajate, prin cresterea
nivelului de incluziune educationala prin combatereadecalajelorsociale care
cresc riscul de abandon scolar si analfabetism, prin méasuri afirmative si
asigurarea accesului egal, gratuit si universal al tuturor copiilorla o educatie de
calitate.



Rezultate obtinute in cadrul subactivitatii 5.1 — partener Liceul Tehnologic "Nicolae Balcescu'™
-1 procedura program scoala dupa scoala, elaborata pentru buna desfasurare a activitatii si a
maximizarii rezultatelor asumate

-50 participanti la programul de tip scoala dupa scoala pentru scolari, menit sa reduca fenomenul
de abandon scolar, caracteristic comunitatior marginalizate. Vizeaza reducerea ratei de parasire
prematura a scolii ducand astfel la dezvoltarea pe termen lung a comunitatii vizate. Facilitatile de
calitate, accesibile elevilor care provin din medii dezavantajate si organizate cu personal adecvat
formeaza un sistem de educatie timpurie de buna calitate. Activitatile de tip SDS vor influenta
pozitiv comportamentul tinerilor si familiilor acestora si vor duce la rate mai mari de finalizare a
studiilor.

-1 program tip scoala dupa scoala (SDS)implementat, prin care se urmareste reducerea ratei de
parasire prematura a scolii ducand astfel la dezvoltarea pe termen lung a comunitatii vizate.
Facilitatile de calitate, accesibile elevilor care provin din medii dezavantajate si organizate cu
personal adecvat formeaza un sistem de educatie timpurie de buna calitate. Activitatile de tip SDS
vor influenta pozitiv comportamentul tinerilor si a familiilor acestora sivor mari rata de finalizare a
studiilor. In raport cu strategiile nationale si comunitare relevante acest rezultat vizeaza:
promovarea educatiei incluzive si reducerea cazurilor de discriminare si segregare scolara pe baze
etnice, de statut social, dizabilitati sau alte criterii care afecteaza copiii si tinerii proveniti din grupuri
dezavantajate.

Sustenabilitate servicii educationale:

Serviciile educationale furnizate in cadrul proiectului vizeazareducerea ratei de parasire prematura
a scolii ducand astfel la dezvoltarea pe termen lung a comunitatilor marginalizate. Facilitatile de
calitate, accesibile elevilor care provin din medii dezavantajate si organizate cu personal adecvat,
formeaza un sistem de educatie timpurie de buna calitate. Activitatea de tip scoala dupa scoala
poate influenta intr-o maniera pozitiva comportamentul tinerilor si a familiilor acestora si pot duce la
rate mai mari de finalizare a studiilor.
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Ce alta fapta poate fi mai nobila in viata decat sa sprijini pe cineva atunci cand este into mare
nevoie?
Ce pofi oferi unui sufletel atunci cand are nevoie de un zambet de incurajare?
Ce competente trebuie sa ai atunci cand un copil dornic sainvete te roaga sail ajuti la o tema carefi
creeaza dificultati?
Cum reactioneaza un adult atunci cand un copil isi deschide larg ménute sialearga inaintea ta
pentru a te cuprinde cu ele?
Raspunsulla aceste intrebari sila multe altele pe care le putem formula se gaseste in tot ceea ce
inseamna proiectul POCU ,, Masuri integrate pentru reducerea saraciei si dezvoltarea comunitara a
orasului Flamanzi, - Sprijin pentru reducerea parasirii timpurii a scolii- program Scoala dupa
Scoala : resurse, informare, documentare, imaginatie, straduinta, efort sustinut, pregatire
suplimentara, probleme care cer solutii corecte, imediate, situatii inedite, uneori incordare, stres dar
si: imbratisari, zémbete, cuvinte de multumire, satisfactia muncii bine facute, progres scolar si, de
fiecare data, bucuria revederii.
De la demararea acestui proiect, am trecut alaturi de colegele mele prin tot felul de stari sufletesti,
fiind martora la profundele schimbari de atitudine, in primul rand, apoi de modul de ingrijire, de
rezultate scolare etc. Am incercat in fiecare clipa sa le aducem bucurie in suflete, sa i invatam tot
ceea ce am constatat ca au nevoie sa stie, sa suplinim cumva lipsurile pe care le aveau.
De unele rezultate suntem siguri acum, despre altele vom afla in viitor. Dar cert este faptul ca acest
proiect contribuie la schimbarea in bine a tuturor celor implicati. Personal, ma bucur ca sunt si eu
parte a acestei schimbari!

”Fii tu insati schimbarea pe care vrei sa o vezi in lume!” Mahatma Gandhi

Prof. Guraliuc Marinela - coordonator proiect
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Programul SDS pentru elevi este un serviciu adus comunitati,
nesubstituindu_se familiei, ajutand parintii care se implicain
desfasurare programului. Proiectul nostru ofera copiilor servicii
de ingrijire dupa terminarea orelor de scoala, programe
educative asistenta sociopedagogica si activitati recreative.
De aceste servicii beneficiaza elevii proveniti din familii
defavorizate . Pentru copii este o alternativa de a fi
supravegheati de personal cu pregatire speciala, intr un cadru
de grup care poate stimula capacitatea lor de relationare
interpersonala cu cei de aceeasivarsta , dar si cu varste
diferite. Evaluarea interna a activitatilor din cadrul program ului
se face pe baza unui Raport lunar si a Fisei de pontaj pe care
fiecare cadru didactic 1l intocmeste, precum si a monitorizarii,
de catre responsabilul programului a frecventei elevilor, a
modului de desfasurare a activitatilor, precum si a calitatii
serviciu lui de catering

Prof. Matrescu Niculina
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Programul SDS ofera oportunitati de invatare
formala sinonformala, pentru consolidarea
competentelor, invatare remediala si accelerare a
invatarii prin activitati educative sirecreative . Elevii
din grupul tinta beneficiaza de sprijin specializat
supraveghere siindrumare in efectuarea temelor,
recuperare pentru cei cu dificultati cognitive,
activitati de dezvoltare personala, imbinand eficient
activitatile cognitive cu cele distractive. Programul
SDS le permite copiilor sa isi faca prieteni noi si sa
traiasca experiente noi.Se cunosc astfel si in afara
scolii.Petrec timp impreuna, servesc masa,
comunica, lucreaza sisejoaca cu colegii de grupa.
invata sé& se accepte, sa se ajute si sa se inteleaga
unii pe altii. Astfel elevii implicati in program Tsi
dezvolta o serie de aptitudini comportamentale,
personale si educative.

Prof. Cuibar Liliana
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Programul SDS este un serviciu adus comunitatii
apreciat extrem de pozitiv de catre parinti, venind n
intampinarea nevoilor acestora de suport educational
si supraveghere profesionala a copiilor in afara
programului scolar. Un astfel de program poate
reduce simtitor rata abandonului scolar si poate
stimula copiii care nu sunt scolarizati in acest
moment sa se intoarca la scoala. inca de la inceput
programul, echipa si-a propus sadevina o mare
familie, un al doilea "acasa", pentru toti elevii nostri;
o mare familie in care safie educati in spiritul
valorilor reale, al respectului si cunoasterii, spre
formarea lor cainvingatori in viata.

Am cea maifrumoasa meserie din lume. Pot
desena zambete pe chipurile copiilor, pot linisti
parintii si alina bunicii. Meseria mea e despre cum
pot sa simt fiecare copil ,sa-i vorbesc pe vibratia
inimioarei lui si, cand pleaca de la program sa se
simta mai puternic mai curajos, maifrumos, mai
destept si mai fericit. Echipa din care fac parte e
pregatita si inarmata cu rabdarea necesara pentru ca
elevilor sanu le lipseasca nimic. Programul incepe
imediat dupa incheierea orelor de curs, elevii fiind
preluati si transportati in siguranta .Dupa ce grupul
serveste pranzul \ne relaxam participand la diverse
jocuri menite sa dezvolte gandirea si imaginatia. Se
continua cu pregatirea temelor si oferirea unor
explicatii suplimentare acolo unde copilul are nevoie.
Prof. PisneiDaniela
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Programul Scoala dupa scoala este
binevenit in sistemul nostru de
invatamant deoarece se adreseaza, cu
precadere, elevilor defavorizati din toate
punctele de vedere, ai orasului nostru.n
cadrul acestui program, elevii
beneficiaza de conditii foarte bune de
studiu, de igiena, au la dispozitie
profesori pentru realizarea temelor si
primesc masa calda completa. Pentru
cei mai multi dintre ei este un climat
faborabil tnsusirii regulilor elementare de
igiena si comportament social. Pentru
unii este chiar unica ocazie de a vedea si
afla calumea poate fi si altfel decat cea
in care traiesc ei zi de zi. Datorita
activitatilor practice desfasurate acesti
elevi descopera caau abilitati si
competente despre care nu aveau
cunostinta.

Prof. Negrii Camelia
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Despre copiii care vin la activitatile centrului nostru
pot spune multe lucruri.Sunt zambitori si frum osi,
calzi si prietenosi, asaii vad si i consider eu

Sunt la fel ca ceilalti copii, doar ca nu au aceleasi
sanse, deoarece o parte dintre ei provin din familii
numeroase, cu probleme financiare, cu povara
zilei de maine.

Faptul ca au sansa sa participe la activitatile
centrului le este de un real ajutor.lam vazut cum
au"crescut" cu fiecare zi, uitand aici poate de
faptul ca acasaii asteapta fie un singur parinte, fie
fratii mai mici care poate au mancat mai putin
decat ei, ca nu au telefonul, sau hainele dorite,
sau catemele primite la scoala sunt foarte dificile.

Inca de la inceputul proiectului, am incercat sieu
alaturi de colegele mele, sa-i facem sa se simta
apreciati, incurajati, sustinuti , valorizati sinu in
ultimul rand protejati.

Constat cu bucurie si multumire, ca au din cein
ce mai multa incredere in ei, au lasat in urma
fricile si temerile, devenind constienti ca si ei pot.

Sper ca peste ani ei, "copiii de la centru" isi vor
aduce aminte de noi, "doamnele de la centru” cu
recunostinta, asa cu si noi ne vom aminti cu drag
de ei.

Prof.Gaitan Roxana




Intr-un context social si cultural in care motivatia
pentru cunoasterea si asimilarea valorilor este tot
mai redusa, iar interesul tinerilor fatd de fenomenul
cultural, social si stiintific este tot mai scazut,
cadrele didactice implicate in acest proiect, Tsi
propun organizarea unor activitati de invatare
formale sinonformale in cadrul Programului SDS cu
scopul cultivarii unor valori si atitudini, dezvoltarii
competentelor cognitive si culturale, dezvoltarii
personale si adaptarii la un stil de viata sanatoasa,
largirii orizontului de cunoastere al copilului si
asigurarea cadrului competitional pentru cresterea
performantelor scolare ale elevilor.
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Activitatile desfasurate in cadrul programului sunt:

1. Pregatirea pentru servirea mesei. Servirea mesei

Intr-o lume bulversata de schimbari nepreconizate, cel
maimult a avut de suferit familia. Din modelul
traditional, care asigura stabilitatea societatii s-a
transformat incet, incet intr-un mediu in care multi
dintre copii nu-si mai gasesc modele: lipseste mamasau
tata, sau amandoi, plecati dupa ”"maibine” in toate
zarile pamantului sau pentru ca pur sisimplu sunt
precum cucii, sau sunt amandoidar impovaratide
saracie si de greutaticare cate odata este stinsa cu
mult alcool. Si atuncicomunitatiiii revine rolul de a
oferi un echilibru acestor suflete. Un program scoala
dupa scoala este o picatura de liniste in acest ocean de
instabilitati. Timp de treiore, 9 profesoriofera la 50 de
copii modelul trainicii in viata: te speli, mananci, te
joci un pic, faci temele si apoi iar te joci, de data
acesta parca dupa o regie, dar frumoasa mai este.

Si uite asa, treiore copilul uita de griji, uita de telefon
si hatisul Internetului si se incarca de armoniesi
prietenie. Din nefericire, timpul este limitat.
Intoarcerea in lumea reald este inevitabila, dar in
sufletele lor ramansadite pentru totdeauna semintele
civilizatiei, normalitatiisi de ce nu, a fericirii.

Expert educational, prof. Stefanuca Mihaela




Activitati de dezvoltare
a capacitatii de cunoastere




Efectuarea temelor
intr-un ambient prietenos si profesional sub
indrumarea cadrelor didactice specializate
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Activitati de incurajare a lecturii independente

{]

Mijloc de octombrie, ne adunam in Centrul de Documentare si . %
Informare pentru a forma o echipa ce trebuie sa invete sa porneasca o' i
impreuna pe un traseu mai putin cunoscut- Proiect European POCU —
Echipa este formata din cadre didactice cu vasta si profunda experienta
didactica , insa ceea ce urma era totusi ceva diferit . Ca orice inceput si
din dorinta de a nu gresi incercam cu totii variantele cele mai potrivite
de organizare . Uma sa formam impreuna cu cei 50 de copii proveniti
din medii diferite - ,,O FAMILIE" . Dupa 2-3 luni derulate inca nu se
simtea acestlucru , inca maiinterveneau lucruri imprevizibile, inca
lipseau elemente necesare unei familii. Privind acum constat ce lucruri
minunate s-au realizat.

Avem o structura bine organizata sistabila a programului , cu un
pachet educational care satisface cerintele fiecarui copil , cutimp
pentru temele pentru acasa, cu jocuri didactice recreative , cu fise de
lucru frumos efectuate , cu ateliere de lucru mult asteptate .

As dori insa sa ma opresc asupra activitati mele de
suflet si anume Lectura independenta . Este cunocut faptul ca elevii
zileleor noastre nu prea mai citesc, prefera telefonul , televizorul ,
jocurile pe calculator s.a.

Unii elevi din program aveau asemenea indeletniciri posedand aceste
aparate , altora le lipseau datorita starii materiale , insa nici unii nici alfii
nu apelau prea des sau deloc la cartile din biblioteca scolii .

Ziua dedicata lecturii independente i-a pus in fata
textului suport pe care erau nevoiti sa-l citeasca. M-am straduit sa
sintetizez lectura ce urmasa o parcurgain asamaniera incéat sale
deschida apetitul , sa-i faca curiosi si sa exerseze cititul . Fiselor de
lucru ce urmau lecturii am incercat sale dau atractivitate dar si fixarea
cunostintelor . Pe nesimtite elevii au deprins cititul, astfel incat solicita
din proprie initiativa carti din biblioteca proiectului.

Acum citesc cu usurinta informatiile care le sunt date si
din alte domenii cuprinse in programul educational . La scoala au facut
progrese vizibile si au prins curaj de a raspunde la toate orele .Pe tot
mai multe fise de biblioteca seregasesc numele celor din program ,
care imprumuta carti pentru ca sunt interesante si pentru ca le place sa
citeasca.

Expert educational, prof. Grosu Viorica
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Activitati de incurajare si
dezvoltare
a capacitatilor artistice

muzicale,
plastice si abilitati practice




Jocuri didactice
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